DYRLZGENS HJORNE

Hvordan gar det kger, der er opereret

for venstresidig lgbedrejning

Af Jgrgen Grymer, Dyrlaege, Ph.D, ECBHM, Galten Dyreklinik

Der har altid vaeret megen diskussion blandt bade landmaend og dyrlaeger omkring venstresidig

lgbedrejning (VSL): drsagerne til tilstanden, forebyggelsen og ikke mindst behandlingsmetoder og

-principper.

Som praktiserende dyrlage er jeg af den opfat-
telse, at frekvensen af VSLien besztning er et
godt parameter pd besztningens management.
Nér frekvensen af lobedrejning stiger, er det
fordi der er gdet noget galt i besztningen, som
er med til at disponere dyrene for sygdommen.
Det kunne vere goldko-management, over-
belegning, foderplanens sammenstning,
tilstedende folgelidelser eller vejrsituationen.
Alle disse kan vere stressfaktorer, som bidrager
til frekvensen af VSL blandt vore malkekger.
Det er uundggeligt heltat slippe for et tilfelde
i ny og nz, men man m4 absolut ikke accep-
tere det som “normalt”, at man har mange
tilfeelde rlige. Hvis I som malkeproducenter
tenker mest pd, hvordan tilstanden kan
opereres i stedet for at tenke forebyggende,
s4 mister I en stor mulighed for at forbedre
hele besztningens generelle sundhedsstatus
og indgjeningsmulighed.

Ny undersggelse

I en nylig praksisbaseret undersogelse, som

jeg har lavet sammen med en amerikansk

mere pd www.ldatogglesuture.com
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kollega, blev 810 malkekoer diagnosticeret
og behandlet for VSL (JAVMA, May 15,
2008). Vi s p& mange af de faktorer der pé-
virker koen for kalvningen, dens tilstand og
huld, goldko-management, alder, kaelvnings-
forlgbet, tilstedende sygdomme m.m., og
ved hjelp af statistiske metoder har vi belyst,
om nogle af disse faktorer var plidelige til at
forudsige koens overlevelseschancer, efter at
den var behandlet for VSL.

Ud over dette s vi pa operationsmetoden
(pinde-sutur mod dben bughulekirurgi) og
sammenlignede overlevelsen (undgd at de
eller blive sat ud) henholdsvis 14 dage og to
méneder efter VSL behandling,

Undersogelsen blev foretaget i staten
Michigan i USA, og p& mange at de storre
kommercielle malkebesatninger behandler
de selv deres VSL koer med pinde-sutur
metoden. Derfor monitorerede vi hvem der
behandlede koerne, for at se om der var en
forskel i overlevelsen afhangig af, om koen
var blevet opereret af en dyrlege eller drifts-
lederen pa girden.
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Indgrebet foretages 10-15 cm efter enden af brystbenet, og 5-7 cm til hojre for midterlinjen. Se

Signifikante parametre

Resultatet af vores undersogelse, der strakte
sig over et 4r, var overraskende pa flere
punkter. Forst og fremmest ville vi gerne
pavise, om der var nogle “sande” pélidelige
forudsigelige parametre, der kunne sige noget
om dyrenes overlevelseschancer. Det kunne
vare tilstodende lidelser som malkefeber,
mastitis, ketose, tilbageholdt efterbyrd,
borbetendelse, halthed, eller fodselshjalp.
Til vores overraskelse viste det sig, at kun
tre af de ting vi undersagte var signifikante
parametre for, om koen overlevede i melke-
besetningen i 60 dage efter korrektionen af
lobedrejningen. Det var:

¢ Hvis den havde mastitis, da leben blev
rettet.

¢ Koens alder

* Hvis den tidligere havde haft lobedrejning

Variable som paritet, halthed, metritis, ke-
tose, fodselshjelp, antibiotikabehandling,
antal dage i laktation og goldperiodens
leengde var ikke signifikante forudsigelses
storrelser. Detvil sige, at ud fra disse ting kan
man intet forudsige om koens videre skazbne
i besztningen.

Analyse og sammenligning

Ud over at analysere for mulige forudsigelige
parametre for overlevelse i besztningen,
sammenlignede vores undersogelse ogsd to
forskellige metoder, som man bruger til at
korrigere VSL. Af de 810 malkekger, der
blev diagnosticeret med VSL, blev de 329
behandlet af den praktiserende dyrlege ved
anvendelse af pinde-sutur metoden. De
samme dyrleger opererede 78 kger gennem
flanken. Fordi undersogelsen var planlagt
som en praksisbaseret undersegelse i stedet
for at vaere et randomiseret kontrolstudium,
s afspejler den méden, store kommercielle
malkebesztninger tager beslutninger pa.
Hver gang en ko blev diagnosticeret med



Dyrlager: Pinde-sutur

Dyrlaeger: Aben kirurgi

Driftsleder: Pinde-sutur

87 %
79 %

2 uger
2 mineder

85 %
73 %

81 %
71 %

Tabel 1. Koers overlevelse efter VSL korrektion udfort af dyrlage eller drifisleder.

en lgbedrejning, var det altid op til be-
setningsejeren/den ansvarlige driftsleder
at beslutte, hvilken operationsmetode der
skulle bruges. Beslutningen blev truffet
efter vurdering af faktorer som tidsforbrug,
operationsudgifter, tilgengelig hjelp, plads
forhold samt tidlige succes med de forskel-
lige metoder.

Resultater

Da dyrene blev tjekket to uger efter proce-
duren (pinde-metoden) viste det sig, at 87 %
(286/329) af keerne opereret af en dyrlege
stadig malkede i besztningen. Efter to mé-
neder var tallene 79 % (260/329).

Der er vores opfattelse, at koens “overle-
velse” i besztningen er den mest objektive
og pélidelige made at vurdere en operati-
onsmetodes succesrate pé, og det afspejler
koens “evne” til at undgg at do eller blive
sat ud af besztningen. I vores undersogelse
viste pindemetoden sig at vere en smule
bedre end konventionel dben kirurgi: 85%
(66/78) efter 2 uger og 73% (57/78) efter
to mdneder; fundet underbygger tidligere
undersogelser fra Michigan State University
og Cornell University, der viser at rulle- og
pindemetoden giver ssmmenlignelige resul-
tater som de mere traditionelle operations
metoder.

Resultatet illustrerer, at operationsmeto-
den pé ingen méde signifikant influerer pd
dyrenes overlevelse, men at metoden har
betragtelig indflydelse pé tidsforbruget og
udgifterne ved indgrebet.

De ansatte pd seks store kommercielle
gérde (fra 450-3300 koer) opererede selv i
vores undersogelse 403 koer med lobedrej-
ning ved brug at rulle- og pindemetoden,
som ogsd blev brugt af dyrlegerne. Mens
overlevelsesresultaterne statistisk var lavere
for de ansattes operationskeer efter to uger,
81 % (327/403), og efter to mineder 71 %
(286/403) nir de blev sammenlignet med
dyrlegernes resultat, s& var resultatet stadig

i samme storrelsesorden, som de kger dyrle-
gerne havde opereret.

En af forklaringerne p4 den lavere overle-
velse 1 besztningen (undgd at de eller blive
sat ud) var, at fire af de seks besztninger, hvor
driftslederen opererede, var under udvidelse,
og i den periode var besztningens udszt
ningsprocent ret hgj (40 %).

Daglige tjek
Det var interessant at notere sig, at personalet
pa disse seks store malkekvaegsbesetninger
havde det som en del af deres daglige arbejds-
protokol at tjekke kgerne for lobedrejning,
hvis dyrene ikke &d tilstrekkeligt, og vores
undersogelse viste ogsd, at de i gennemsnit
fandt og opererede dyrene to dage tidligere
(10 dage pp) sammenlignet med de lobedrej-
ninger, der blev diagnosticeret og behandlet
af den praktiserende dyrlege (12 dage pp.).
Personalet havde i gennemsnit 15 4rs
erfaring i at diagnosticere og behandle deres
egne venstresidige lobedrejninger og sagde,
at tid, udgifterne, effektiviteten og tilfreds-
heden med resultatet var grundene til, at de
ordnede deres egne keer. Selv om vi aldrig
har anbefalet eller trenet besetningernes
personale i at diagnosticere og operere VSL
keerne, si md man bare konstatere, at rulle-
og pindeproceduren bliver udfert pa nogle
af de storre melkekvegsbesetninger i USA.
Som konsekvens heraf, er det vigtigt for
besztningsdyrlegen at monitorere bide fre-
kvensen og resultatet af operationerne for at
vere sikker pd, at disse matcher besztningens
management-mélsztning.

Opfelgning

I en opfelgende undersegelse til produ-
centerne, der havde haft de 810 keer med
venstresidig lobedrejning, viste det sig, at ca.
36 % af alle keerne, der var blevet diagno-
sticeret med en VSL, ville have varet udsat
straks, hvis de ikke havde haft muligheden

for blive korrigeret med pinde-metoden. Per-

Overlevelsesperiode | Dyrleger: Pinde-sutur Driftsleder: Pinde-sutur
2 uger 87 % i snit (fra 96 % til 70 %) 81 % i snit (fra 88 % til 73 %)
2 mineder 79 % i snit (fra 87 % til 61 %) 71 % i snit (fra 88 % til 62 %)

Tabel 2. Koernes overlevelsesprocenter efter to uger eller to méneder, opdelt efter om dyriage eller

driftsleder har opereret. Parenteserne viser variationen mellem de personer, der har opereret.
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Mavevaggen perforeres med et hurtigt ned-
adrettet tryk.

sonalet p de seks girde, der lavede deres egne
lobedrejninger rapporterede, at for dem gjaldt
det, at 16 % af deres dyr med lidelsen straks
ville have veret slagtet, hvis pinde-suturen
ikke var en mulig losning.

Disse holdninger kan meget vel afspejle
den gjeblikkelige skonomiske situation land-
bruget er i, hvor hurtig udsatning ser ud til
at vere et fornuftigt alternativ til de dyrere
kirurgiske eller kikkertbaserede operationer.
I kontrast hertil stir den effektive og billigere
pindemetode, hvor overlevelsen er lige s& god
eller bedre end andre kendte metoder.

Stor variation

Vores undersogelse viste, at der er stor varia-
tion mellem de personer, der udferer proce-
duren, og det gelder bide for dyrlegerne og
besztningspersonalet. Individuel dygtighed
og trening gor en forskel pd, hvordan det
kommer til at gd patienten. Selv en relativ
lille forskel i dyrenes overlevelsesfrekvens kan
blive til mange penge for den enkelte produ-
cent, nir man ser pa prisen for en malkeko
og sammenligner den med hvad det koster
at kebe eller opdrette en kvie i stedet for en
udsetterko. Det er derfor af vital vigtighed at
de, der udferer teknikken fortlobende revide-
rer proceduren, og at man samtidig felger op
pa hvordan det gir ens patienter.
Rulle- og -pindemetoden er helt klart ikke
en metode der bare er alle andre metoder
overlegen, ndr der skal tages stilling til,
hvordan man vil have sin ko opereret, hvis
den har en venstresidig lebedrejning. Valget
af metode vil afhenge af mange faktorer som,
hvad landmanden foretrakker, hvor meget
erfaring dyrlegen har, kendskab til risiko-
faktorer, hvor meget tid der er til rddighed,
samt pkonomiske overvejelser.

Til slut mé det ikke glemmes, at jo bedre
management og forebyggelse fungerer, jo
mere okonomisk er det i det lange lob. Il





